VEGEt Cowork - O kus lepsi jidlo kazdy den

DENNIi MENU 29. 9. - 3. 10.

PONDELI(

Dyiiova polévka s kokosovym mlékem

Hachis Parmentier -francouzsky slany kolaé zapeceny kasi s vegan syrem (6, 9)

WOR-restované hrachové kostky na zdzvoru s kfupavou zeleninou, pSenié¢né nudle (ia, 5, 9, 11, 12)
Pecené holandské karbanatky (ia, 6, 9, 10, 12)

Rvétak v tésti¢ku, Eesnekovo-paZitkovy dip (72, 10, 12)

Marinovany lilek s phetou, slune&nicové seminka (s, 9, 11)

Stouchané brambory s restovanou cibulkou

Pe&ené brambory

Restované fazolky na ¢esneku a cibulce

Cinsky salat z kv&taku, mrkve, koriandru, papriky a sezamu (za, 8, 10, 11, 12)

Tiramisu s lotus suSenkami (za, 8)

UTERY
Dytiova polévka s kokosovym mlékem

Hachis Parmentier -francouzsky slany koldé zapeéeny kasi s vegan syrem (5, 9)

WOR-restované hrachové kostky na zazvoru s kfupavou zeleninou, pSeniéné nudle (ia, 5, 9, 11, 12)
Pe&ené holandské karbanatky (ia, 6, 9, 10, 12)

Rvétak v tésticku, Eesnekovo-paZitkovy dip (72, 10, 12)

Marinovany lilek s phetou, slune¢nicova seminka (6, 9, 11)

Stouchané brambory s restovanou cibulkou

Pedené brambory

Restované fazolky na éesneku a cibulce

Cinsky salat z kv&taku, mrkve, koriandru, papriky a sezamu (1a, 8, 10, 11, 12)

Tiramisu s lotus suSenkami (7a, 8)

STREDA

Dyiiova polévka s kokosovym mlékem

Hachis Parmentier -francouzsky slany kold& zape&eny kasi s vegan syrem (5, 9)

WOK-restované hrachové kostky na zazvoru s kfupavou zeleninou, p§eniéné nudle (12, 5, 9, 11, 12)
Pe&ené holandské karbanatky (ia, 6, 9, 10, 12)

KRvétak v tésticku, esnekovo-pazitkovy dip (7a, 10, 12)

Marinovany lilek s phetou, slune&nicova seminka (s, 9, 11)

Stouchané brambory s restovanou cibulkou

Peené brambory

Restované fazolky na desneku a cibulce

Cinsky salat z kvétaku, mrkve, koriandru, papriky a sezamu (1a, 8, 10, 11, 12)

Tiramisu s lotus su$enkami (7a, 8)

CTVRTEK

Veget uzavien
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PATEK

Dyiiova polévka s kokosovym mlékem

Hachis Parmentier -francouzsky slany kolaé zapeceny kasi s vegan syrem (5, 9)

WOK-restované hrachové kostky na zazvoru s kfupavou zeleninou, pSeniéné nudle (14, 5, 9, 11, 12)
Pelené holandské karbanatky (ia, 6, 9, 10, 12)

Rvétak v tésticku, desnekovo-paZitkovy dip (s, 10, 12)

Marinovany lilek s phetou, sluneénicova seminka (5, 9, 11)

Stouchané brambory s restovanou cibulkou

Pe&ené brambory

Restované fazolky na ¢esneku a cibulce

Cinsky salat z kvétaku, mrkve, koriandru, papriky a sezamu (za, 8, 10, 11, 12)

Tiramisu s lotus suSenkami (7a, 8)



