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DENNÍ MENU 9.  6.  -  13.  6.

PONDĚLÍ
#polévka
Bílý chřestový krém s bylinkovými krutony, petrželkový olej (1a,  9,  12)

#hlavní  jídla
Rýžové rolky s křupavou zeleninou, nakládaný zázvor,  wasabi mayo (5,  6,  11,  12)

Sojové nudličky gyros,  restovaná zelenina,  teplá tomatová salsa,  česnekový chléb (1a,  6,  9,  12)

Matar ki  sabji-hrachové nudličky s kešu ořechy a garam česnekovo-zázvorovou omáčkou (5,  8,  9,  12)

Holandský pečený karbanátek,  tatarská omáčka (6,  9,  10,  12)

#přílohy
Šťouchané brambory

Rýže basmati

Okurkový salát s koprem a jogurtem (6)

Restované mladé zelí  a mrkev se zázvorem a kokosovým mlékem, koriandr (9)

#dezert
Vdolky s povidly a vanilkovým krémem (1a,  5,  8)

ÚTERÝ
#polévka
Bílý chřestový krém s bylinkovými krutony, petrželkový olej (1a,  9,  12)

#hlavní  jídla
Rýžové rolky s křupavou zeleninou, nakládaný zázvor,  wasabi mayo (5,  6,  11,  12)

Sojové nudličky gyros,  restovaná zelenina,  teplá tomatová salsa,  česnekový chléb (1a,  6,  9,  12)

Matar ki  sabji-hrachové nudličky s kešu ořechy a garam česnekovo-zázvorovou omáčkou (5,  8,  9,  12)

Holandský pečený karbanátek,  tatarská omáčka (6,  9,  10,  12)

#přílohy
Šťouchané brambory

Rýže basmati

Okurkový salát s koprem a jogurtem (6)

Restované mladé zelí  a mrkev se zázvorem a kokosovým mlékem, koriandr (9)

#dezert
Vdolky s povidly a vanilkovým krémem (1a,  5,  8)

STŘEDA
#polévka
Bílý chřestový krém s bylinkovými krutony, petrželkový olej (1a,  9,  12)

#hlavní  jídla
Rýžové rolky s křupavou zeleninou, nakládaný zázvor,  wasabi mayo (5,  6,  11,  12)

Sojové nudličky gyros,  restovaná zelenina,  teplá tomatová salsa,  česnekový chléb (1a,  6,  9,  12)

Matar ki  sabji-hrachové nudličky s kešu ořechy a garam česnekovo-zázvorovou omáčkou (5,  8,  9,  12)

Holandský pečený karbanátek,  tatarská omáčka (6,  9,  10,  12)

#přílohy
Šťouchané brambory

Rýže basmati

Okurkový salát s koprem a jogurtem (6)

Restované mladé zelí  a mrkev se zázvorem a kokosovým mlékem, koriandr (9)

#dezert
Vdolky s povidly a vanilkovým krémem (1a,  5,  8)

ČTVRTEK
#polévka
Bílý chřestový krém s bylinkovými krutony, petrželkový olej (1a,  9,  12)

#hlavní  jídla
Rýžové rolky s křupavou zeleninou, nakládaný zázvor,  wasabi mayo (5,  6,  11,  12)

Sojové nudličky gyros,  restovaná zelenina,  teplá tomatová salsa,  česnekový chléb (1a,  6,  9,  12)

Matar ki  sabji-hrachové nudličky s kešu ořechy a garam česnekovo-zázvorovou omáčkou (5,  8,  9,  12)

Holandský pečený karbanátek,  tatarská omáčka (6,  9,  10,  12)

#přílohy
Šťouchané brambory

Rýže basmati

Okurkový salát s koprem a jogurtem (6)

Restované mladé zelí  a mrkev se zázvorem a kokosovým mlékem, koriandr (9)

#dezert
Vdolky s povidly a vanilkovým krémem (1a,  5,  8)
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PÁTEK
#polévka
Bílý chřestový krém s bylinkovými krutony, petrželkový olej (1a,  9,  12)

#hlavní  jídla
Rýžové rolky s křupavou zeleninou, nakládaný zázvor,  wasabi mayo (5,  6,  11,  12)

Sojové nudličky gyros,  restovaná zelenina,  teplá tomatová salsa,  česnekový chléb (1a,  6,  9,  12)

Matar ki  sabji-hrachové nudličky s kešu ořechy a garam česnekovo-zázvorovou omáčkou (5,  8d,  9,  12)

Holandský pečený karbanátek,  tatarská omáčka (6,  9,  10,  12)

#přílohy
Šťouchané brambory

Rýže basmati

Okurkový salát s koprem a jogurtem (6)

Restované mladé zelí  a mrkev se zázvorem a kokosovým mlékem, koriandr (9)

#dezert
Vdolky s povidly a vanilkovým krémem (1a,  5,  8)


