VEGEt Cowork - O kus lepsi jidlo kazdy den

DENNI MENU 24. 8. - 28. 8.

PONDELI(

Chlazené Spanélské Gazpacho z letnich rajéat a paprik s krutony z kvaskového chleba a bazalkovym olejem (7, 9)

Cuketové carpaccio s marinovanym tofu, kapary, citronovym dresinkem a rukolou (6, 10)

Tradiéni svitkova na smetané (z kokosové a ovesné smetany), brusinkami a karlovarskym knedlikem (1, 6, 9, 12)
Thajské zelené kari s nudli¢kami Pana Hraska, zeleninou, bambusovymi vyhonky, kokosovym mlékem a jasminovou
ryzi (5 9, 11, 12)

Grilovany uzeny tempeh na teplém saldtu z pe&enych zelenych fazolek, cherry rajéatek a novych brambor

s dijonskou zalivkou (6, 9)

Mexické tacos s trhanou hlivou v BBQ marinadé, koriandrovou salsou, limetkou a avokddovym guacamole (7, 9, 12)
Stfedomo¥sky ryZovy salat s pefenou paprikou, éernymi olivami, ¢erstvym koprem a veganskou alternativou syru
feta (9)

Chia pudink z kokosového mléka s pyré z malin a matou

UTERY
Chlazené Spanélské Gazpacho z letnich rajéat a paprik s krutony z kvaskového chleba a bazalkovym olejem (7, 9)

Cuketové carpaccio s marinovanym tofu, kapary, citronovym dresinkem a rukolou (6, 10)

Tradidni svitkova na smetané (z kokosové a ovesné smetany), brusinkami a karlovarskym knedlikem (z, 6, 9, 12)
Thajské zelené kari s nudli¢kami Pana Hra$ka, zeleninou, bambusovymi vyhonky, kokosovym mlékem a jasminovou
ryzi (5 9, 11, 12)

Grilovany uzeny tempeh na teplém salatu z peéenych zelenych fazolek, cherry rajéatek a novych brambor

s dijonskou zalivkou (6, 9)

Mexické tacos s trhanou hlivou v BBQ marinadé, koriandrovou salsou, limetkou a avokadovym guacamole (7, 9, 12)
Stfedomo¥sky ryZovy salat s pedenou paprikou, dernymi olivami, derstvym koprem a veganskou alternativou syru
feta (9)

Chia pudink z kokosového mléka s pyré z malin a méatou

STREDA

Chlazené Spanélské Gazpacho z letnich rajéat a paprik s krutony z kvaskového chleba a bazalkovym olejem (7, 9)

Cuketové carpaccio s marinovanym tofu, kapary, citronovym dresinkem a rukolou (6, 10)

Tradiéni svit¢kova na smetané (z kokosové a ovesné smetany), brusinkami a karlovarskym knedlikem (7, 6, 9, 12)
Thajské zelené kari s nudli¢kami Pana Hragka, zeleninou, bambusovymi vyhonky, kokosovym mlékem a jasminovou
ryzi (5 9, 11, 12)

Grilovany uzeny tempeh na teplém salatu z peéenych zelenych fazolek, cherry rajéatek a novych brambor

s dijonskou zalivkou (6, 9)

Mexické tacos s trhanou hlivou v BBQ marinadé, koriandrovou salsou, limetkou a avokddovym guacamole (7, 9, 12)
Stfedomo¥sky ryZovy salat s pefenou paprikou, éernymi olivami, ¢erstvym koprem a veganskou alternativou syru
feta (9)

Chia pudink z kokosového mléka s pyré z malin a méatou

CTVRTEK

Chlazené Spanélské Gazpacho z letnich rajéat a paprik s krutony z kvaskového chleba a bazalkovym olejem (7, 9)

Cuketové carpaccio s marinovanym tofu, kapary, citronovym dresinkem a rukolou (6, 10)

Tradiéni svi¢kova na smetané (z kokosové a ovesné smetany), brusinkami a karlovarskym knedlikem (7, 6, 9, 12)
Thajské zelené kari s nudli¢kami Pana Hraska, zeleninou, bambusovymi vyhonky, kokosovym mlékem a jasminovou
ryzi (5 9, 11, 12)

Grilovany uzeny tempeh na teplém saldtu z pe&enych zelenjch fazolek, cherry rajéatek a novych brambor

s dijonskou zéalivkou (6, 9)

Mexické tacos s trhanou hlivou v BBQ marinadé, koriandrovou salsou, limetkou a avokadovym guacamole (7, 9, 12)
Stfedomo¥sky ryZovy salat s pefenou paprikou, dernymi olivami, erstvym koprem a veganskou alternativou syru
feta (9)

Chia pudink z kokosového mléka s pyré z malin a méitou
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PERFECT CANTEEN

PATEK

Chlazené Spanélské Gazpacho z letnich rajéat a paprik s krutony z kvaskového chleba a bazalkovym olejem (7, 9)

Cuketové carpaccio s marinovanym tofu, kapary, citronovym dresinkem a rukolou (6, 10)

Tradiéni sviékova na smetané (z kokosové a ovesné smetany), brusinkami a karlovarskym knedlikem (7, 6, 9, 12)
Thajské zelené kari s nudli¢kami Pana Hraska, zeleninou, bambusovymi vyhonky, kokosovym mlékem a jasminovou
ryzi (5 9, 11, 12)

Grilovany uzeny tempeh na teplém saldtu z pe&enych zelenych fazolek, cherry rajéatek a novych brambor

s dijonskou zéalivkou (6, 9)

Mexické tacos s trhanou hlivou v BBQ marinadé, koriandrovou salsou, limetkou a avokadovym guacamole (7, 9, 12)
Stfedomo¥sky ryZovy salat s pedenou paprikou, dernymi olivami, éerstvym koprem a veganskou alternativou syru

feta (9)

Chia pudink z kokosového mléka s pyré z malin a méatou



