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DENNÍ MENU 8.  6.  -  14.  6.

PONDĚLÍ
#Polévka
250ml Frankfurtská polévka (1,  7) 39 Kč

250ml Kuřecí  vývar z pečených slepic,  zelenina,  vlasové nudle (1,  3,  9) 29 Kč

#Ethnic
250g Tortilla z trhaného kuřecího masa s kukuřicí,  zakysaná smetana,guacamole (1,  7,  ) 149 Kč

#Local
150g Vepřová dušená kýta na houbách s pórkem,basmati  rýže (1,  3,  7) 149 Kč

#Vege
300g Zapečené gnocchi,  sýrová omáčka,  baby špenát,  vlašské ořechy (1,  3,  7,  8) 139 Kč

ÚTERÝ
#Polévka
250ml Zelná smetanová polévka s klobásou, brambory,  muškátový oříšek (1,  7) 29 Kč

250ml Polévka z pečených cibulí (1,  12) 39 Kč

#Local
250g Kuřecí smažený řízek,  vídeňský bramborový salát (1,  3,  10) 139 Kč

150g Hovězí rajská pečeně,  těstoviny penne (1,  3,  9) 149 Kč

#Vege
250g Pečené hlavičky květáku,květákové pyré,marinované brokolice,rozinky (7) 139 Kč

STŘEDA
#Polévka
250ml Bramboračka s houbami,  brambor,  zelenina,  majoránka (1,  9) 29 Kč

250ml Vietnamská Pho Bo,  rýžové nudle,  koriandr,chilli,  limeta (2,  4,  14) 39 Kč

#Local
250g Sekaná pečeně,  bramborová máslová kaše,  nakládaná zelenina (1,  3,  7) 149 Kč

#Ethnic
250g Asijské Stir-fry ze steheních řízků,  zelenina,  vaječné asijské nudle s bylinkami (1,  3,  4,  6,  11) 149 Kč

#Vege
300g Letní salát s cizrnou, pečená zelenina,  hermelín nebo tuňák,  vařené vejce,  bylinky (3,  4) 139 Kč

ČTVRTEK
#Polévka
250ml Hráškový krém s mátou,  lardons z pancetty (7) 39 Kč

250ml Česnečka s uzeninou, vejce,  sýr,  chlebové krutony (1,  3,  7) 29 Kč

#Ethnic
250g Čínský kuřecí  špíz bang bang, jasmínová rýže,  pražené arašídy,  koriandr (1,  3,  5,  6) 149 Kč

#Local
150g Vepřový rolovaný bok,  americké brambory,  česnekový dip,  letní  salátek (1,  3,  7,  12) 149 Kč

#Vege
300g Zeleninové rizoto s marinovaným sýrem tofu (6) 139 Kč

PÁTEK
#Polévka
250ml Krkonošské kyselo s houbami a bramborem (1,  3) 29 Kč

250ml Thajská polévka Tom Kha Kai,  trhané kuřecí  maso,  bylinky,  mladá cibule,  chilli (2,  4,  14) 39 Kč

#Ethnic
250g Vepřový pečený gyros,  pita chléb,  tzatziki (1,  3,  7) 139 Kč

#Local
250g Zapečená kuřecí  prsa s mozzarellou,  rajče,  šťouchaný brambor (3,  4) 149 Kč

#Vege
300g Zapečený lilek s balkánským sýrem, zeleninou, ragú z čočky beluga (7) 139 Kč

SOBOTA
#Polévka
250ml Rajčatová polévka,  bazalkové pesto (7,  8) 29 Kč

#Local
250g Smažená treska v těstíčku,  mačkaný hrášek,  tatarská omáčka,  bramborové hranolky (1,  3,  7,  12) 149 Kč

#Vege
300g Salát caprese z baby mozzarelly,  cherry rajčata,  bazalka,  bylinková focaccia (1,  3,  7) 139 Kč

NEDĚLE
#Polévka
250ml Žampionový krém, restované žampióny (4,  7) 29 Kč

#Local
250g Zapečené lasagne bolognese,  parmezán, tomatový bešamel (1,  3,  7,  9,  12) 149 Kč

#Vege
300g Rukolový salát s grilovanými hruškami,  parmská šunka,  parmazán, balsamico 139 Kč

mailto:tvnova@eatperfect.cz
https://perfectcanteen.cz/nase-podniky/


TÝDENNÍ MENU – DLE AKTUÁLNÍ NABÍDKY
#pasta bar
300g Spaghetti  Bolognese sypané parmazánem (1,  3,  7,  9,  12) 195 Kč

300g Gnocchi s hlavičkami zeleného chřestu,  s gorgonzolou a se smetanou (1,  3,  7,  9,  12) 189 Kč

#chef salad
120g Caesar salát s kuřecím masem, máslové krutony (3,  4,  10) 205 Kč

#Chef Speciál
150g Duo smažených sýrů,  tatarská omáčka (1,  3,  7,  10) 179 Kč

#ala carte
150g Perfect Burger (mleté hovězí  maso,slanina,čedar,kyselá okurka) (1,  3,  7) 210 Kč

250g Grilovaná vepřová krkovice s kostí,  lišková omáčka (1,  7) 215 Kč

#přílohy
200g Bramborové hranolky

Batátové hranolky

Smetanové brambory

45 Kč

#omáčky
Lišková

Demi glace

Pepřová

35 Kč

Legenda alergenů: 1) Obiloviny - obsahující lepek (celiakie), 1a) pšenice, 1b) žito, 1c) ječmen, 1d) oves, 1e) špalda, 1f) kamut, 2) Korýši, 3) Vejce, 4) Ryby,

5) Podzemnice olejná (arašídy), 6) Sójové boby (sója), 7) Mléko, 8) Skořápkové plody, 8a) mandle, 8b) lískové ořechy, 8c) vlašské ořechy, 8d) kešu ořechy,

8e) pekanové ořechy, 8f) para ořechy, 8g) pistácie, 8h) makadamie, 9) Celer, 10) Hořčice, 11) Sezamová semena (sezam),12) Oxid siřičitý vyšší než 10 mg,

ml/kg, l v SO2(siřičitany), 13) Vlčí bob (LUPINA), 14) Měkkýši. Přesný popis všech alergenů na vyžádání u obsluhy. Pokrmy připravujeme z čerstvých surovin od

prověřených dodavatelů. Gramáž masa je uvedena v syrovém stavu.


