TV Nova - O kus lepSi jidlo kazdy den

PERFECT CANTEEN

DENNIi MENU 10. 8. - 16. 8.

PONDELI

250ml Hovézi vyvar se zeleninou, celestynské nudle (7, 3, 7, 9) 29 K¢
250ml Krémova bramborova polévka s praZenymi dyfiovymi seminky (7, 9) 39 R¢
150g Pfirodni kufeci prsni platek na tymianu, duiena ryZe, kufeci §tava (9) 149 R¢
150g Segedinsky gula& z vepfové kyty se zakysanou smetanou, nasSe houskové knedliky (z, 3, 7, 9, 12) 149 R¢
350g Smazena hliva kralovska, vafené brambory, zaZitkovy tip s citronem (z, 3, 7) 139 R¢
UTERY

250ml Pérkova s bramborami a vejcem (3, 9) 29 R¢
250ml! Dr&tkova z hlivy Gst¥iéné (9) 39 R¢
200g Cod&ka na kyselo s ope&enou Sunkovou klobasou, smaZena cibulka, kysela okurka (12) 149 R¢
200g Balkanska pljeskavica z mletého hovéziho a vepfového masa, vafené brambory, ajvar (7) 149 R¢
350g Zapeéené paladinky se $penatem a syrem, zeleninovy salatek (z, 3, 7) 139 R¢
STREDA

250ml Rufeci v§var se zeleninou a nudlemi (z, 7, 9) 29 K¢
250ml Balkanska fazolova &orba (9) 39 K¢
150g Vepfova pelené sous-vide na Zampionech, dusena ryze (7) 149 R¢
150g Boeuf Bourguignon (hovézi ofech duseny§ na &erveném viné&), bramborové pyré (7, 9, 12) 149 R¢
300g Zeleninové lasagne, rajéatova omadcka, smés tvrdych syra (2, 7, 9) 139 R¢
CTVRTEK

250ml Bila éesnekova s peéeného &esneku (7, 3, 7, 9) 29 R¢
250ml Frankfurtskd s parkem a bramborem (7, 9) 39 R¢
200g Domac{ sekana z mletého vepfového masa, bramborova kase, kysela okurka (z, 3, 7) 149 R¢
150g Rufeci prsni kousky po seduansku, jasminova ryze (4 6) 149 R¢
350g Teply stfedomoisky salat se zelenou &oékou a grilovanym syrem halloumi (7) 149 R¢
PATEK

250ml Zeleninova polévka s ovesnymi vlo&kami (1, 9) 29 K¢
250ml Pikantni hrachova polévka s chilli a opecenou slaninou (9) 39 R¢
150g Smazeny vepfovy fizek z pefené, bramborova kase s maslem, citron (7, 3, 7, 9) 149 R¢
400g Burrito s trhanym hovézim a kufecim masem, rajéatova salsa, zakysana smetana (1, 7, 12) 149 R¢
200g Soté ze Zampionl a pérku, jasminova ryze (7) 139 R¢
SOBOTA

250ml Co&kova s uzeninou (9) 39 R¢
150g Ruf¥eci prso , Caprese” s rajéetem a mozzarellou, bramborové hranolky, kufeci $tava (7) 149 R¢
200g Marinované tofu na grilu, peéené bataty, avokadovo-okurkovy dip (6) 149 R¢
NEDELE

250ml Spenatovy krém (7) 39 R¢
150g Rufeci prsni kousky ve sladkokyselé oma&ce s ananasem, jasminova rjZe (4, 6) 149 R¢

200g Houbova nadivka, peéené grenaille s rozmarynem, éesnekovo-bylinkovy dip (z, 3, 7) 149 R¢


mailto:tvnova@eatperfect.cz
https://perfectcanteen.cz/nase-podniky/

TYDENNi MENU - DLE AKTUALNI NABIiDKY

300g Gnoccehi s lesnimi houbami, tymidnem a ¢esnekem, parmazan (z, 3, 7) 179 R¢
300g Gnocchi s vepfovou panenkou a hof¢i¢nou omadkou, parmazan (7, 3, 7, 10) 189 R¢
300g Gnocchi s kufecim masem a Spenatovym pestem a sluneénicovymi seminky, parmazan (z, 3, 7) 189 K¢
120g Caesar salat s maslovymi krutony, kufecim masem a parmazanem (7, 3, 7, 10) 185 R¢
150g Duo smaZenych syru, tatarska omacka (z, 3, 7, 10) 179 R¢
180g Tagliata di manzo con rucola e parmigiano soud-vide (hovézi maso, rukola salat, parmezan) (7) 285 K¢
150g Perfect Burger (mleté hové&zi maso,slanina,éedar,kyseld okurka) (z, 3, 7) 210 R¢
200g Bramborové hranolky 45 Re¢

Grilovana zelenina
Pelené grenaillle
Batatové hranolky (3)

H¥ibkova IR
Demi glace
Pepfova (1, 7, 9, 12)

Legenda alergenti: 1) Obiloviny - obsahujici lepek (celiakie), 1a) pSenice, 1b) Zito, 1c) je¢men, 1d) oves, 1le) Spalda, 1f) kamut, 2) Rorysi, 3) Vejce, 4) Ryby,

5) Podzemnice olejna (arasidy), 6) Séjové boby (séja), 7) Mléko, 8) Skotapkové plody, 8a) mandle, 8b) liskové ofechy, 8c) vlagské ofechy, 8d) kesu ofechy,

8e) pekanové ofechy, 8f) para ofechy, 8g) pistacie, 8h) makadamie, 9) Celer, 10) Hoi¢&ice, 11) Sezamova semena (sezam),12) Oxid sifi¢ity vyssi nez 10 mg,

ml/kg, 1 v SO2(sifiéitany), 13) V1&i bob (LUPINA), 14) M&kkysi. Pfesny popis viech alergent na vyzadani u obsluhy. Pokrmy pfipravujeme z erstvych surovin od
provéfenych dodavateli. GramaZ masa je uvedena v syrovém stavu.



