Rizenf letového provozu - O kus lepéf jidlo kazdy den

PERFECT CANTEEN

FILIP SAJLER

DENNIi MENU 4. 8. - 10. 8.

PONDELI
CESTUJEME PO EVROPE-ITALIE

snidané - Frittata s rajéaty, mozzarellou a bazalkovym pestem (3,7)
snidané studena - Focaccia s parmskou Sunkou, syrem Provolone, rukolou, bazalkovym pestem a suSenym rajéetem
(1a,3,7.,8)

Zeleninovy vyvar s nudlemi a kukufici (1a,3,9)
Akce Itilie - Toskdnska bramborovi s klobisou, kapustou a éervenym pepfem (7)

Lehké a zdravé - Akce Itdlie: Tagliatelle s bazalkovym pestem, podirovanym vejcem a jullien mrkvi (1a,3,7,12)

200g SmaZené vepfové karbanatky s vafenym bramborem, ho¥éici, cibulkou a kyselou okurkou (1a,3,10,11,12)
250g Vepiové ledvinky na slaniné s dufenou ryzi (1a,3,7)

Akce Italie-Pollo al Marsala: Kufeci platky na viné Marsala s Zampiony podavané s krémovou polentou a nasekanou
hladkolistou petrZelkou (7,12)

200g Rozlitany §pané&lsky ptadek s dusenou ryZi nebo na&im houskovym knedlikem (l1a,3,7)

Tb-a la carte — 200g Steak z lososa v $afranové omadce podavany se zapefenou bramborovou kasf s parmazanem
a vyhonky mladého hrasku (1a,4,7,12)

300g Indické lemon chicken z kufecich §palié¢ka sypané &erstvym koriandrem, chléb naan (1a,7,12)
Akce Italie: Rrémové risotto se salsicciou a suSenymi rajéaty s hoblinkami Parmegiano reggiano a rukolou (7,12)

Tb-a la carte - 200g Steak z lososa v §afranové omadce podavany se zapeenou bramborovou kasi s parmazanem
a vyhonky mladého hrasku (1a,4,7,12)

Ragu z dervené ¢oéky se zeleninou, po&irovanym vejcem a polni¢kem (3,7)
150g SmaZeny syr Gouda s vafenymi bramborami sypanymi paZitkou a nasf tatarskou oméaékou (1a,3,7,10,11,12)

di patate con salsiccia (drcena rajéata, salsiccia, &ervené vino, trhana mozzarella) (1a,3,7,12) (1a, 3, 7, 12)
quattro formaggi (parmazéan, gorgonzola, mozzarella, gouda, smetana) rukola (1a,3,7)

UTERY
CESTUJEME PO EVROPE-MADARSKO

snidané - Madarské ledo s klobasou a pikantni paprikou (1a,3,7) snidafiovy bar vdha 25R&/100g
snidané studena - pomazanka z uherského saldmu na Zitném chlebu s nakladanou zeleninou (1a,1b,12)

Zeleninovy vyvar s kvétakem a kapustou s rjZovymi nudlemi (9)
Akce Madarsko- Halaszlé: rybi polévka s paprikou a rajéaty (4,12)

Mlééna ryZe ovonénd skofici s grilovanym ananasem, malinové coulis, strouhany kokos, matovy cukr (7,12)

Akce Madarsko- Hortobagyi: plnéné paladinka s trhanou vepfovou krkovic{, paprikovou oméa&kou a zakysanou
smetanou (1a,3,7)

Lehké a zdravé - 120g Trhané kriti prso s olivovym olejem, pastindkova kase, hrasek s kli¢ky fepy (7)
SmaZeny kvétidk s vafenym bramborem sypanym libedkem, na$e tatarskid omé&ka (1a,3,7,11)

200g V.J- Bibimbap- Tradiéni korejské jidlo (marinovana kufeci prsa, &erstva zelenina, jasminova ryZe, sazené
vejce, ostra oméadéka, chilli, koriandr) (3,6)

Tb alla carte -300g Vepfovy Texas steak s dlouhou kosti se §unkou a sazenym vejcem, hranolky a bezlepkovou
§tavou (3)

Akce Madarsko- Pérkélt z vepfové plece a hové&zi klizky s tarhofiou (1a,7,12)
200g Dusené kandi ragd na portském viné s mafkanymi bramborami s fapikatym celerem (1a,7,9,12)

Tb alla carte -300g Vepfovy Texas steak s dlouhou kosti se Sunkou a sazenym vejcem, hranolky a bezlepkovou
§tavou (3)

SmaZend ryZe s vejci a kfupavou zeleninou s pe¢enym tofu se sezamem, zdoben& mungo kli¢ky listky koriandru
(4,6,11)
150g SmaZeny syr Gouda s vafenymi bramborami sypanymi paZitkou a na&i tatarskou oméaékou (1a,3,7,10,11,12)

di patate con salsiccia (drcena rajéata, salsiccia, &ervené vino, trhana mozzarella) (1a,3,7,12) (1a, 3, 7, 12)
quattro formaggi (parmazén, gorgonzola, mozzarella, gouda, smetana) rukola (1a,3,7)
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STREDA
CESTUJEME PO EVROPE-CHORVATSKO

snidané - Burek se syrem a $penitem nebo s rajéaty a olivami (1a,3,7,12) snidafiov§ bar vdha 25R¢&/100
snfdané studend - pomazanka z Ajvaru s marinovanou cuketou na bflém chlebu se strouhanym balkdnskym syrem
a olivovym olejem (1a,7,12)

Silny slepi&i vyvar s masem, vajeénou sedlinou a libeékem (3,9)
Akce Chorvatsko- Zeleninova méaslova se syrovym toastem (1a,3,7)

Rrkono#ska natfasenka pf¥elévana oméaékou z hruskovych povidel (1a,3,7,12)

Lehké a zdravé- Salat chef-Michany salat se Sunkou, syrem a vejcem (3,7)

200g Rufeci nudli¢ky z prsou po se&uénsku s jasminovo-krabi ryZi (4,6,12)

200g V.J- Grilovana vepfova panenka v anglické slaniné s peéenymi bramborami s rozmarynem a smetanovou
hi{bkovou oméaékou (la,7)

Akce Chorvatsko- Pasticada: DuSeny hovézi vale¢ek na ¢erveném viné s bramborovo-8penatovymi njoki

a restovanou paprikou s mrkvi (1a,3,7,12)

Akce Chorvatsko- Dorada s ¢esnekem a petrZelkou podavana s blitvou a citrénem (4,7)

Rizoto s kufecim masem, kukufici a hraSkem sypané syrem gouda a paZitkou, kysela okurka (7,9,10,12)
200g Medailonky z vepfové panenky se smetanovou oma¢kou s modrym syrem a cuketovymi bramboraéky
(1a,3,7)

Akce Chorvatsko- Dorada s &esnekem a petrZelkou podavana s blitvou a citrénem (4,7)

Vareniky plnéné bramborami a zelim, ma&t&né cibulkou, plocholista petrZelka (1a,3,7,10,12)

200g SmazZeny kufeci fizek s bramborovym saldtem a citrénem (1a,3,7,9,10,11,12)

di patate con salsiccia (drcena rajéata, salsiccia, ervené vino, trhana mozzarella) (1a,3,7,12) (1a, 3, 7, 12)
quattro formaggi (parmazéan, gorgonzola, mozzarella, gouda, smetana) rukola (1a,3,7)

CTVRTEK
CESTUJEME PO EVROPE-SPANELSRO

snidané - Tortilla de patatas: omeleta s bramborami a cibulf (3,7)
snidané studena - Bageta s pomazankou z peéeného &esneku se Sunkou Jamén Serrano, Zlutym a ervenym
rajéetem, olivy (1a,3)

Vyvar z peéené papriky s bylinkovou sedlinou (3,7,9)
Akce Spanélsko - Sopa de ajo: siln4 &esnekova polévka s chorizem (1a,7)

Vareniky plnéné bramborami a zelim, ma&té&né cibulkou, plocholista petrZzelka (1a,3,7,10,12)

200g Vepfova plec na kminé s kolinky (1a,3)

Lehké a zdravé- Italské krémové rizoto s ervenou fepou, dyni hokaido a grilovanym kozim syrem, rukolové pesto,
vyhonky fedkviéky (3,7,12)

Boloiiské §pagety z mletého hové&ziho krku sypané tvrdym syrem a rukolou (1a,3,7,12)

200g V.J- Cordon bleu: smaZena kufecf prsa plnéné Sunkou a syrem Emental s mlé&nou bramborovou kas{

a madkanym hraikem (1a,3,7,11)

Akce Spanélsko - Paella: s kufecfm masem, sépiemi, slavkami a krevetami s citrénem (2,7,12,14)

Akce Spanélsko- Fabada asturiana: Bflé fazole s chorizem a vafenym bu&kem (1a,7,12)

200g Hové&zi nudli¢ky z kyty Stroganoff s dusenou ryzi (1a,7,12)

Akce Spanélsko - Paella: s kufecim masem, sépiemi, sldvkami a krevetami s citrénem (2,7,12,14)
Placi¢ky z &ervené &olky a pohanky s polentovou kasi a §penitovym olejitkem (1a,3,7)

200g SmaZeny kufeci ¥izek s bramborovym salatem a citrénem (1a,3,7,9,10,11,12)

di patate con salsiccia (drcena rajéata, salsiccia, &ervené vino, trhana mozzarella) (1a,3,7,12) (1a, 3, 7, 12)
quattro formaggi (parmazan, gorgonzola, mozzarella, gouda, smetana) rukola (1a,3,7)



PATEK
CESTUJEME PO EVROPE-RECKO

snidan& - Recka omeleta s rajéaty, feta syrem a &erstv§m oreganem (3,7)

Vyvar z hovézi ohaiiky s nudlemi, masem a zeleninou (3,9)
Akce Recko- Fasolada: fazolova s kofenovou zeleninou a &erstvym oreganem

Lehké a zdravé - Salat z éerstvé zeleniny s jogurtovym dresinkem s brusinkami a grilovanym hermelinem
s bylinkami (7,12)
Skoticové livance s borivkami a zakysanou smetanou s pomeranéovou kurou (1a,3,7)

Akce Recko - 200g Biftedky z mletého masa s balkinsk§m syrem, pe&enymi platky brambor, tzatziki a &ervenou
cibuli (3,7,12)

200g Ajf de gallina (trhané kufeci prso s pikantni paprikovou oméaékou, olivami a vafenym vejcem podavany

s jasminovou ryzi (1a,3,7,12)

200g Svitkova na smetané, hovézi petené, karlovarsky nebo houskovy knedlik, brusinky, $leha¢ka citrén
(1a,3,7,9,10,11,12)

Akce Recko - tradiéni Musaka z jehn&&iho a hové&ziho masa s bramborami, a lilky dopln&né saldtem z baby Zpenéatu
(1a,3,12)

300g Kufeci pali¢ky na divoko se slaninovou ryZ#i (7)
200g Pomalu pedena vepfova krkovice v pepfovém kofenf s restovanou éervenou cibulf a maékanymi bramborami

s plocholistou petrZelkou (1a)

Akce Recko - tradiéni Musaka z jehn&&iho a hové&ziho masa s bramborami, a lilky dopln&né saldtem z baby Zpenéatu
(1a,3,12)

Akce Recko - PIn&n4 paprika ryZi, rajéaty a Fetou na ledovém sal&tu z tzatziki (7)
200g SmazZeny kufeci fizek s bramborovym saldtem a citrénem (1a,3,7,9,10,11,12)

Gnocchi di patate con salsiccia (drcend rajéata, salsiccia, &éervené vino, trhand mozzarella) (1a,3,7,12)

quattro formaggi (parmazén, gorgonzola, mozzarella, gouda, smetana) rukola (1a,3,7)

SOBOTA

Silny kachni v§var s masem, zeleninou a nudlemi (1a,3,9)
Sicilské Arancini (smaZené koule se Safranovou ryzi, hovézim ragd, parmazanem a hragkem) rukola (1a,3,7,11,12)

Svestkové tastitky ve vanilkovo-makové omaé&ce zdobené sladkymi ryZovymi nudlemi (1a,3,7)
200g Platek z vepifové peéené na lesnich houbach a rozmarynu s téstovinovou ryzi (1a,3,7)
400g Coq au vin - kohout na &erveném viné servirovany s madkanymi bramborami se syrem Roquefort (7,9,12)

200g Zahoracky zavitek z vepfové krkovice pln&ny kifimickym zelim s klobasou, poddvany s opedenymi
bramborovym $paliky na sadle (1a,3,7,10,12)

200g Hamburger z hovézfho krku s na&f sezamovou bulkou, ¢edarovou omadkou, anglickou slaninou, rajéetem
a ledovym saldtem podavany s americkymi bramborami a majonézou (1a,3,7,11,12)

Svestkové tastiéky ve vanilkovo-makové oméaéce zdobené sladkjmi ryZovymi nudlemi (1a,3,7)
250g Smazené fizetky z cukety se sezamem s mléénou bramborovou kasi a salatem z cherry rajcat a bilé
papriky(1a,3,7,11,12)

di patate con salsiccia (drcena rajéata, salsiccia, ervené vino, trhana mozzarella) (1a,3,7,12) (1a, 3, 7, 12)
quattro formaggi (parmazéin, gorgonzola, mozzarella, gouda, smetana) rukola (1a,3,7)



NEDELE

Frakfurtska s parkem a bramborami (1a,7)
RyZové nudle po asijsku s kfupavou zeleninou a marinovanym vejcem v teriyaki, koriandr (3,6,12)

SmaZeny mlety fizek s vafenymi bramborami sypanymi paZitkou a na#i tatarskou oméaékou (3,7,10,11,12)
350g Kufeci stehno po Myslivecku se sufenymi brusinkami a tyrolskym Zemlovym knedlikem (1a,3,7,9,10,12)
200g Dusenéa hovézf kliZka na éesneku se smetanovym $penatem a bramborovym knedlikem (1a,3,7)

200g Pomalu peéeny vepfovy bok na kminé s maékanymi bramborami s paZitkou a saldtem z kysaného zeli

s cibulkou (10,12)

200g Tortilla plnéna kousky kufecich stehen, hranolky, &erstvou zeleninou a keGupovou majonézou doplnéna
ochucenym ledovym salatem (1a, 3, 12)

RyZové nudle po asijsku s kfupavou zeleninou a marinovanym vejcem v teriyaki, koriandr (3,6,12)
250g SmaZené Fizelky z cukety se sezamem s mléénou bramborovou kasi a saldtem z cherry rajéat a bilé
papriky(1a,3,7,11,12)

di patate con salsiccia (drcené rajéata, salsiccia, éervené vino, trhana mozzarella) (1a,3,7,12) (1a, 3, 7, 12)
quattro formaggi (parmazéan, gorgonzola, mozzarella, gouda, smetana) rukola (1a,3,7)



