Rizenf letového provozu - O kus lepéi jidlo kazdy den

PERFECT CANTEEN

FILIP SAJLER

DENNIi MENU 9. 3. - 15. 3.
PONDELI

Ru¥eci v§var s hrasdkem a ryzi (9)
Krém z h¥ibu hnédého s petrZelkou a tymidnovymi krutony (1a,3,7)

Lehké a zdravé -Pedené bramborové placky s nivou se saldtem z &erveného kysaného zelf a vfhonky &esneku
(1a,3,7,12)
Tasti¢ky plnéné povidly ve vanilkové oméadéce pfelévané slanym karamelem, kanadska bortvka (1a,3,7,12)

Slovenské strapadky s kysanym zelim a uzenou krkovici zdobené pedenym kfimickym zelim a kerblikem (1a,3,7,12)
Budape#tské utopené fizky z vepfové krkovice v rajéatové omééce s barevnou cibuli podavany s rjZi se zauzenou
Gerstvou paprikou

Hamburger z kufeciho masa v nasf bulce se sufenymi rajéaty, s omackou z modrého syra s rukolou a &ervenou

cibuli, podavany se steakovymi hranolky a majonézou z pe&eného &esneku (1a,3,7,12)

Tb-a la carte: 200g V.J-Grilovany hové&zi flank steak marinovany v rozmarynu, servirovany se §touchanymi
bramborami zapedenymi v listovém tésté s fazolovymi snopky (1a,3,7)

200g Vepfovy bok na ¢erném pivé se sladkokyselym fepnym zelim a chlebovymi knedliky, videfiska cibulka
(1a,3,7,12)
200g Indonéské Satay - Rufeci §pizy ze stehen s pikantni ara&idovou oméaékou, jasminova ryze (5,6,7)

Tb-a la carte: 200g V.J-Grilovany hové&zi flank steak marinovany v rozmarynu, servirovany se §touchanymi
bramborami zape&enymi v listovém t&sté s fazolovymi snopky (1a,3,7)

Pikantni fazole v tomatové oma&ce se zeleninou a jalapeiio papri¢kami, sdzené vejce, erstvé oregano a nachos
(1a,3,10,12)
SmaZeny syr hermelin s brusinkami, tatarskou omé&kou a vafenymi bramborami sypanymi paZitkou (1a,3,7,11,12)

s kufecim, Zampiony, smetanou a italskym tvrdym syrem (1a,3,7)
s rajéaty, listovym Spenatem, syrem Philadelphia a peenym &esnekem, trhani mozzarella (1a,3,7)

UTERY

T¥i vejce do skla dle T.G.Masaryka (méslo, kien), rozpeéeny chléb (1la,1b,3,7)

Hové&zi vyvar z ohaiiky s masem, vejcem a zeleninou (3,9)
DroZdova polévka s kofenovou zeleninou a krupicovymi noéky (1a,3,7,9)

Lehké a zdravé - Pyré z pe¢ené dyné Hokaido ovonéné citrénovym tymidnem s grilovanou zeleninou
a strouhanym balkdnskym syrem (7)
Slovenské parance s petenymi ma¢kanymi bramborami, cibulkou, brynzou a paZitkou (1a,3,7)

200g Segedinsky guli$ z vepfové plece zjemnény smetanou s naS$im houskovym knedlikem (1a,3,7,12)
Vietnamské kufeci kari z kufecich stehen s bramborem a mrkvi, jasminova ryZe s koriandrem (4,6,12)
200g SmaZené lososové nugety se smetanovou bramborovou kasf s paZitkou a grilovanym citrénem (1a,3,4,7)

Tb alla carte: Thajska polévka Tom Kha Gai s krevetami a kufecim prsem v kokosovém mléce s koriandrem (2,12)

200g Vepfova plec na Iberijském Speku s duSenou ryZi ovon&nou h¥ebitkem (la)
Znojemska hovézi pec¢ené Spikovana §pekem a okurkou s duSenou ryZi nebo nasSim houskovym knedlikem

(1a,10,12)
Tb alla carte: Thajska polévka Tom Kha Gai s krevetami a kufecim prsem v kokosovém mléce s koriandrem (2,12)

Lasagne s listovym Spenatem, lilkem, cuketou a rajéaty se smetanovou bazalkovou oméaé&kou, rukola (1a,7,12)
SmaZeny syr hermelin s brusinkami, tatarskou oméa&kou a vafenymi bramborami sypanymi paZitkou (1a,3,7,11,12)

s kufecim, Zampiony, smetanou a italskym tvrdym syrem (1a,3,7)
s rajéaty, listovym &penatem, syrem Philadelphia a pefenym &esnekem, trhani mozzarella (1a,3,7)
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STREDA

Vyvar z peéeného celeru s ryZovymi nudlemi (9)
Hrachové s klobasou a &esnekovymi chlebov§mi krutony (1a)

Tradiéni trhanec s rumem, rozinkami, karamelizovanymi hru§kami a matovym sirupem (1a,3,7,12)
200g Vepfova plec na Iberijském Speku s duSenou ryZi ovon&nou h¥ebi¢kem (la)

200g Vepfova jatra na ro§tu s hranolky a pepfovou majonézou (1a,3,7,10,11,12)

Fusilli s kufecim prsem, Z2ampiony, smetanou, sypané Italskym tvrdym syrem (1a,3,7,12)

Lehké a zdravé- Polentova kage alla pizza s mozzarellou, parmskou §unkou a bazalkou (7,12)

Tb alla carte: PInény bramborovy knedlik uzenym kufecim stehnem s cuketovym zelim, sypany slamou z mrkve
a libe&kem (1a,3,7,12)

200g Sekana s mozaikou z vepfové plece s vafenymi bramborami s paZitkou a kyselou okurkou (1a,3,7,10,12)
200g Spiz z vepfové pecené, kufecich prsou, papriky, cibuli a Spekem, podavany s americkymi bramborami
a pikantnim kedupem (12)

Tb alla carte: PInény bramborovy knedlik uzenym kufecim stehnem s cuketovym zelim, sypany slamou z mrkve
a libe&kem (1a,3,7,12)

Krupicova kage s horkou &okoladou, banidnem, maslem a praZenymi liskovymi ofechy (1a,7,8)
SmaZeny syr hermelin s brusinkami, tatarskou omé&kou a vafenymi bramborami sypanymi paZitkou (1a,3,7,11,12)

s kufecim, Zampiony, smetanou a italskym tvrdym syrem (1a,3,7)
s rajéaty, listovym &penatem, syrem Philadelphia a pedenym &esnekem, trhani mozzarella (1a,3,7)

CTVRTEK

Trhané omelety se Sunkou, cibuli, rajéaty a syrem gouda (3,7) snidafiovy bufet vidha 25K&/100g

Silny slepiéi vyvar s trhanym masem, zeleninou a strouhanim (1a,3,7,9)
Mléénéa pérkova s vejcem zahustovana brambory (3,7,12)

Lehké a zdravé: Raga z éervené a &erné &o&ky se zeleninou a podirovanym vejcem, polniéek (3,7)

200g Vepfova jatra po pekingsku v sbéjové omadce s jasminovou ryZi s éernym sezamem (6,11)

SmaZené bramborové koblizky plnéné uzenou krkovici s kapii a petrZelkou podavané se sdlatem z kapusty
a zakysanou smetanou (1a,3,7,12)

Uzeny losos na trhaném listovém salatu se zeleninou, koprovym dresinkem, vafenym kfepeléim vejcem

a hrubozrnnou hot¢&ici (7,10,12)

200g Zaped&ené kufeci prso §unkou a syrem gouda s hranolky a pepfovou majonézou (3,7)

Tb alla carte: Udon nudle s kufecimi kousky, Teriyaki oma&kou, houbami shitake, kfupavou zeleninou a thajskou
bazalkou (1a,6,12)

PRy

250g Rufeci 8pali¢ky po kataldnsku s chorizem, olivami a ryZi s erstvym oreganem (12)
200g Hamburska vepfova kyta ovonéna bilym vinem s na$im karlovarskym knedlikem (1a,3,7,10,12)

Tb alla carte: Udon nudle s kufecimi kousky, Teriyaki omackou, houbami shitake, kfupavou zeleninou a thajskou
bazalkou (1a,6,12)

Polentova kase se zeleninou ratatouille, po&frovanym vejcem a rukolou (3,7)
200g SmazZeny kufeci ¥izek z prsou s bramborovym salatem a citrénem (1a,3,7,11,12)

s kufecim, Zampiony, smetanou a italskym tvrdym syrem (la,3,7)
s rajéaty, listovym Spenatem, syrem Philadelphia a peenym &esnekem, trhani mozzarella (1a,3,7)



PATEK

Silny hovézi vyvar se zeleninou a fazolemi (3,7,9)
Staroéeska chlebova polévka s houbami (1a,3,7)

Lehké a zdravé: Kofenova zelenina s brokolici a kvétakem na bylinkovém maésle s pSeniénym bulgurem a vafenym
vejcem (1a,3,7)

Alpsky Germ knédel s vanilkovou oméaé&kou, sypany mletym makem s cukrem (1a,3,7)

200g Dalmatské &ufty z mletého masa v rajské oméad&ce s kyselou okurkou a hrd§kem, s du$enou ryzi

nebo vafenym bramborem (1a,3,7,10,11,12)

Spaghetti Milanesse s kufecim fizkem v parmazanové strouhance s tomatovou oméaé&kou (1a,3,7,12)

200g Chilli con carne (hové&z{ kosti¢ky z kyty s fazolemi, chilli a kuku¥ici) s basmati ryZi, zakysanou smetanou

a koriandrem (1a,7,12)

Tb alla carte: Uzeny filet z candata s mléénou bramborovou kasi a ragl z barevného kvétaku a creme fraiche
(4,7,12)

200g Platek z vepfové peené na Zampionech s bylinkovym kuskusem (1a,7)

200g Rufeci prsa Rung pao s ara$idy a jasminovou ryZi (5,6,12)

Tb alla carte: Uzeny filet z candata s mléénou bramborovou kasf a raglG z barevného kvétaku a creme fraiche
(4,7,12)

SmaZené Tofu v tempufe s pSeniénymi nudlemi se zeleninou a &erstvym koriandrem (1a,6,12)
200g SmaZeny kufeci ¥izek z prsou s bramborovym saldtem a citrénem (1a,3,7,11,12)

s kufecim, Zampiony, smetanou a italskym tvrdym syrem (1a,3,7)
s rajéaty, listovym Spenatem, syrem Philadelphia a pedenym &esnekem, trhana mozzarella (1a,3,7)

SOBOTA

Silny teleci vyvar s r§Zi a hraskem (3,7,9)

Italské krémové rizoto s restovanymi houbami, hoblinkami parmazanu a vyhonky mladého hrasku (7,12)
Rovbojské fazole s pikantni klobasou, sizenym vejcem a &erstvym chlebem (1a,3,7,12)

200g Rrutf nudli¢ky z prsou na Kkari se zeleninou a smetanou s pérkovou ryzf{ (7)

200g Grilovany steak z hové&zi ro§t&né s restovanymi fazolkami a estragonovymi $peclemi (1a,3,7)

200g Pivni vepfovy gulas z plece s nadim houskovym knedlikem (1a,3,7,12)
Ruské bliny (pohankové livaneéky) s uzenym lososem, zakysanou smetanou a &erstvym koprem (la,3,4,7,12)

Italské krémové rizoto s restovanymi houbami, hoblinkami parmazanu a vyhonky mladého hragku (7,12)
200g SmazZeny kufeci ¥izek z prsou s bramborovym salatem a citrénem (1a,3,7,11,12)

s kufecim, Zampiony, smetanou a italskym tvrdym syrem (1a,3,7)
s rajéaty, listovym Spenatem, syrem Philadelphia a peenym &esnekem, trhani mozzarella (1a,3,7)

NEDELE

Bramborové s houbami s éerstvou majorankou (1a,7,9)
Bramborové $i§ky s makem, sladkou strouhankou ma&téné méslem a listky maty (1a,3,7)

Srbské vepfové rizoto sypané balkidnskym syrem dopln&né kyselou okurkou (7,10,12)
200g SmaZeny 8piz ze 4 druhli syra s vafenymi bramborami s paZitkou a nasi tatarskou oméad&kou (1a,3,7,10,11,12)

ey

200g Hové&zi roldda z kyty po PraZsku s duSenou cibulovou ryZi (1a,3,7)

300G Dozlatova pe&ené kufeci stehno na kminé s dusenou ryZi s hfebitkem (1a)
200g Trhana hové&zi kyta s glazovanymi Salotkami na mlé&né bramborové kasi s vyhonky ¥fedkvidky (7,12)

Bramborové $isky s mékem, sladkou strouhankou ma&té&né maéaslem a listky maty (1a,3,7)
200g SmaZeny kufeci ¥izek z prsou s bramborovym saldtem a citrénem (1a,3,7,11,12)

s kufecim, Zampiony, smetanou a italskym tvrdym syrem (1a,3,7)
s rajéaty, listovym &penatem, syrem Philadelphia a pefenym &esnekem, trhani mozzarella (1a,3,7)



