Komeréni banka - O kus lepS$i jidlo kazdy den

PERFECT CANTEEN

FILIP SAJLER

DENNI MENU 9. 6. - 13. 6.

PONDELI

250ml Hovézi vyvar se zeleninou, smaZenym hra§kem (7, 3, 7, 9) (380 ml polévka 45 K¢&) 35 Ré
250ml Bramborova polévka s uzenym masem (9, 12) (380 ml polévka 49 K¢&) 39 R¢
Cizrnovy falafel, listovy salat, dip Baba Ghanush (v&. malé polévky 140 k&) (7, 11, 12) 130 R¢&
350g Spagety po uhlifsku (anglicka slanina, smetana, syr) (v&. malé polévky 140 k&) (2, 3, 7, 12) 130 R¢
150g Rufeci prsa s omackou sweet and sour, restovana zelenina, basmati ryZe (6) 154 R¢
150g Znojemska hovézi pedené, duSena ryZe nebo houskové knedliky (7, 3, 7, 10, 12) 164 R¢
UTERY

250ml! Zeleninovy krém s krutony (7, 3, 7, 9) (380 ml polévka 45 K<) 35Re
250ml Tom yum polévka s kufecim masem a kokosovym mlékem (6, 9) (380 ml polévka 49 K¢&) 39 R¢
Smetanovy Spenéat, sizené vejce, vafené brambory (v&. malé polévky 140K&) (7, 3, 7) 130 R¢
150g Rufeci stehno na paprice, téstoviny (v&. malé polévky 140K&) (1, 3, 7, 9) 130 K¢
150g Rung pao z krutich prsou s ara$idy, zeleninou, jasminova ryZe (5, 6) 154 R¢
150g Rybi filé z tresky zapedené rajéaty a mozzarellou, hraskové pyré a rukola (4, 7) 164 R¢
STREDA

250ml Zeleninovy vyvar se zeleninou a pohankou (9) (380 ml polévka 45 K¢) 35 K¢
250ml! Pikantnf fazolova polévka s klobésou (7, 9, 12) (380 ml polévka 49 K&) 39 K&
Rynuté knedliky pln&né jahodami, zakysana smetana se skofici (v&. malé polévky 140R¢&) (1, 3, 7) 130 R¢
350g Bulguroto z kufecich prsou se zeleninou, sypané sjyrem gouda (v&. malé polévky 140K¢&) (z, 7, 9) 130 R¢&
150g Smazeny holandsky fizek se syrem gouda, bramborova kase, kysela okurka (7, 3, 7, 10, 12) 154 R¢
150g Kruti prsa po provensalsku, zeleninové ratatouille, ryZe t¥i barev (9, 12) 164 R¢
CTVRTEK

250ml Vepfovy v§var s masem a kroupami (7, 99 (380 ml polévka 45 K¢&) 35Re
250ml] Hraskova polévka s Gerstvou matou a praZenymi sluneénicovymi seminky (7 (380 ml polévka 49 K¢&) 39 R¢
Italské houbové rizoto, vejce 63°C, mix tvrdych syru (vé. malé polévky 140K¢&) (3, 7) 130 R¢
150g Peéena vepfova krkovice, dufené &ervené zeli, houskovy knedlik (v&. malé polévky 140K¢&) (1, 3, 7, 12) 130 R¢
150g Rufeci prsa se syrovou oméac¢kou, americké brambory (7, 7) 154 R¢
350g Hovézi chow mein se zeleninou, p§eniéné nudle (7, 6, 11, 14) 164 R¢
PATEK

250ml DrabeZi vyvar se zeleninou (9) (380 ml polévka 45 K¢&) 35 K¢
250ml! Krakono&ské kyselo s houbami (7, 7) (380 ml polévka 49 K¢) 39 K¢
Zampiony restované s bylinkami a bilym vinem, polentova kase (v&. malé polévky 140K¢&) (7, 12) 130 R¢
350g Torteliny plnéné parmskou §unkou, tomatovid omaéka, rukola (v&. malé polévky 140K¢&) (1, 3, 7, 12) 130 R¢
150g SmaZeny vepfovy jazyk, tradiéni bramborovy salat, citrén (z, 3, 7, 10, 12) 154 R¢

150g Teleci kulata plec na barevném pepfi, fazolky , dusena ryze (9) 164 R¢
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TYDENNI MENU - DLE AKTUALNI NABIDKY

Legenda alergenti: 1) Obiloviny - obsahujici lepek (celiakie), 1a) pSenice, 1b) Zito, 1c) je¢men, 1d) oves, 1le) Spalda, 1f) kamut, 2) Rorysi, 3) Vejce, 4) Ryby,

5) Podzemnice olejna (arasidy), 6) Séjové boby (séja), 7) Mléko, 8) Skotapkové plody, 8a) mandle, 8b) liskové ofechy, 8c) vlagské ofechy, 8d) kesu ofechy,

8e) pekanové ofechy, 8f) para ofechy, 8g) pistacie, 8h) makadamie, 9) Celer, 10) Hoi¢&ice, 11) Sezamova semena (sezam),12) Oxid sifi¢ity vyssi nez 10 mg,

ml/kg, 1 v SO2(sifiéitany), 13) V1&i bob (LUPINA), 14) M&kkysi. Pfesny popis viech alergent na vyzadani u obsluhy. Pokrmy pfipravujeme z erstvych surovin od
provéfenych dodavateli. GramaZ masa je uvedena v syrovém stavu.



