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DENNÍ MENU 27.  4.  -  1.  5.

PONDĚLÍ
#polévka
250ml Čirá zelná polévka s bramborami a houbami (9,  10,  12)   (380 ml polévka 45 Kč) 35 Kč

250ml Hrachová polévka uzeninou, chlebové krutony (1a,  3,  7,  9,  12)   (380 ml polévka 49 Kč) 39 Kč

#menu 1
Penne alla puttanesca (rajčata,  kapary,  olivy,  feferony),  mix tvrdých sýrů (vč.  malé polévky 140Kč) (1,  3,  7,  9,  12) 130 Kč

#menu 2
Perkelt  z kuřecích prsou,  dušená jasmínová rýže (vč.  malé polévky 140Kč) (1a,  3,  7,  9) 130 Kč

#hlavní  jídlo
150 g Steak z vepřové pečeně,  dušená kapusta na slanině,  šťouchané brambory (3,  7,  10,  11) 154 Kč

150 g Hovězí krk po burgundsku se žampiony, cibulkami a řapíkatým celerem, karlovarský knedlík (1a,  3,  7,  9,  12) 164 Kč

ÚTERÝ
#polévka
250ml Hovězí vývar s masem a zeleninou, játrové kapání (1,  3,  7,  9)   (380 ml polévka 45 Kč) 35 Kč

250 ml Cuketový krém s pestem ze sušených rajčat (7,  9,  12)   (380 ml polévka 49 Kč) 39 Kč

#menu 1
Krémové rizoto se zeleným a bílým chřestem, mix tvrdých italských sýrů,  rukola (vč.  malé polévky 140Kč) (7,  9) 130 Kč

#menu 2
150g Bramborové halušky s uzeným masem a kysaným zelím, smažená cibulka (vč.  malé polévky 140Kč)

(1,  3,  9,  10,  12)

130 Kč

#hlavní  jídlo
150g Kuřecí roláda plněná šunkou a sýrem, šťouchané brambory,  malý zeleninový salátek (1a,  7,  9,  10,  12) 154 Kč

150g Rozlítaný španělský ptáček z hovězí  kýty,  dušená jasmínová rýže (3,  7,  9,  10,  12) 164 Kč

STŘEDA
#polévka
250 ml Květákový krém s krutony (1a,  3,  7,  9)   (380 ml polévka 45 Kč) 35 Kč

250ml Mexická fazolová polévka s chorizem a cizrnou (9,  12)   (380 ml polévka 49 Kč) 39 Kč

#menu 1
Bramborové gnocchi s hlívou ústřičnou, sušenými rajčaty a bazalkovým pestem, mix tvrdých sýrů (vč.  malé

polévky 140 Kč) (1a,  3,  7,  12)

130 Kč

#menu 2
150g Nudličky z vepřové plece po sečuánsku, dušená jasmínová rýže,  lahůdková cibulka (vč.  malé polévky 140 Kč)

(1a,  2,  6,  7,  9)

130 Kč

#hlavní  jídlo
150g Steak z kuřecích prsou po toskánsku, celerovo-bramborové pyré (6,  7,  9,  12) 154 Kč

Hovězí burrito s fazolovou pastou,  jalapeňos papričkami a rýží,  malé hranolky s guacamole (1a,  7,  9,  12) 164 Kč

ČTVRTEK
#polévka
250 ml Pórková polévka s krupicí  a vejcem (1a,  3,  9)   (380 ml polévka 45 Kč) 35 Kč

250ml Čočková polévka s párkem (9,  10,  12)   (380 ml polévka 49 Kč) 39 Kč

#menu 1
Bramborové šišky plněné mákem, přelité přepuštěným máslem, moučkový cukr,  vlašské ořechy (vč.  malé polévky

140Kč) (1a,  3,  7,  8)

130 Kč

#menu 2
350g Zapečené šunkofleky s uzeným masem a vejci,  kyselá okurka (vč.  malé polévky 140Kč) (1,  3,  7,  10,  12) 130 Kč

#hlavní  jídlo
250g Krůtí  stehno à la bažant,  dušená jasmínová rýže s pažitkou,  malý rajčatový salátek (7,  9,  12) 154 Kč

150 g Restovaná telecí  játra po anglicku,  pečené brambory,  naše tatarská omáčka (3,  7,  10,  12) 164 Kč

PÁTEK
STÁTNÍ SVÁTEK

mailto:kb@eatperfect.cz
https://perfectcanteen.cz/nase-podniky/
https://perfectcanteen.cz/nase-podniky/


TÝDENNÍ MENU – DLE AKTUÁLNÍ NABÍDKY
#Chřestové speciality
Bílý a zelený chřest s holandskou omáčkou, pečené mladé brambory s pažitkou (1a,  3,  7) 195 Kč

150g Krůtí  Saltimbocca s parmskou šunkou a šalvějí,  bílý a zelený chřest s holandskou omáčkou (1a,  3,  7,  9) 225 Kč

#pasta fresca bar
Pasta Bolognese (1a,  3,  7,  9,  12) 199 Kč

Pasta Carbornara (1a,  3,  7) 209 Kč

Pasta Aglio-olio e peperoncino (1a,  3,  7) 195 Kč

Pasta,  bazalkové pesto (1a,  3,  7,  8) 179 Kč

#perfect à la carte
170g Grilovaný losos,  bylinkové máslo,  grilovaný citrón (4,  7) 229 Kč

170g Grilovaná pražma, bylinkové máslo,  grilovaný citrón (4,  7) 209 Kč

170g Grilovaný mořský vlk,  bylinkové máslo,  grilovaný citrón (4,  7) 255 Kč

150g Perfect hamburger (hovězí chuck roll, cheddar, slanina, naše BBQ, majonéza, okurka, salát, rajče, naše houska)

(1,  3,  7,  10,  12)

215 Kč

130g Hovězí cheese (130g hovězí  chuck roll,  40g smažená gouda,  naše tatarka,  salát,  rajče,  kyselá okurka,  cibule,

naše houska) (1,  3,  7,  10,  12)

209 Kč

Duo smažných sýrů (80g gouda a 50g hermelín),  perfect tatarka (1a,  3,  5,  6,  7,  11,  12) 179 Kč

120g Caesar salát s grilovaným kuřecím prsem (1,  3,  4,  7,  10) 185 Kč

Pho BO (silný kořeněný vývar,  hovězí  váleček,  rýžové nudle,  červená cibule,  jarní  cibulka,  sójové klíčky,  koriandr,

feferonka,  limetka) (1,  4,  6,  9,  11)

195 Kč

#perfect steak
180g Grilovaná vepřová panenka,  pepřová omáčka (9) 195 Kč

200g Grilovaný hovězí  RIB EYE (9) 224 Kč

180g Grilovaný flank steak,  fazolky na slanině (9) 259 Kč

#přílohy
Smažené bramborové hranolky 45 Kč

Grilovaná zelenina 40 Kč

Pečené grenaille 35 Kč

Fazolky na slanině (12) 40 Kč

#perfect omáčky
Perfect tatarka (3,  10,  12) 29 Kč

Perfect BBQ (12) 29 Kč

Omáčka pepřová (7,  9,  12) 29 Kč

Legenda alergenů: 1) Obiloviny - obsahující lepek (celiakie), 1a) pšenice, 1b) žito, 1c) ječmen, 1d) oves, 1e) špalda, 1f) kamut, 2) Korýši, 3) Vejce, 4) Ryby,

5) Podzemnice olejná (arašídy), 6) Sójové boby (sója), 7) Mléko, 8) Skořápkové plody, 8a) mandle, 8b) lískové ořechy, 8c) vlašské ořechy, 8d) kešu ořechy,

8e) pekanové ořechy, 8f) para ořechy, 8g) pistácie, 8h) makadamie, 9) Celer, 10) Hořčice, 11) Sezamová semena (sezam),12) Oxid siřičitý vyšší než 10 mg,

ml/kg, l v SO2(siřičitany), 13) Vlčí bob (LUPINA), 14) Měkkýši. Přesný popis všech alergenů na vyžádání u obsluhy. Pokrmy připravujeme z čerstvých surovin od

prověřených dodavatelů. Gramáž masa je uvedena v syrovém stavu.


